GIMNASTYCZKA/GIMNASTYK *

DH. ..................................................................
DRUZYNA ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

1. Opracowata/al wlasne zestawy ¢wiczen w domu i na powietrzu.

2. Poznata/al stawnych gimnastyczki i gimnastykow i ich kariery
sportowe.

3. Prowadzita/it gimnastyke zast¢pu, druzyny, grupy dzieci.

4. Brata/at udziat w zawodach sportowych w druzynie, starajac si¢
osiggac najlepsze wyniki.



