
UCZYNNA/UCZYNNY ** 

DH. ………………………………….………………..…… 

DRUŻYNA……………………………………...………… 

 

1. Samodzielnie lub razem z zastępem dotarła/dotarł do osób 
potrzebujących pomocy w okolicy (osoby starsze, niepełnosprawne, 
samotne), przedstawiła/ił wykaz takich osób radzie drużyny.  

 

2. Sprawdziła/ił, jakiej pomocy potrzebują od niego członkowie 
rodziny (rodzice, dziadkowie, rodzeństwo), przyjęła/przyjął na siebie 
kolejny, nowy obowiązek rodzinny (np. pomoc w nauce rodzeństwu 
lub kuzynostwu, pomoc w prowadzeniu ogrodu dziadków, mycie 
samochodu) i wypełniała/ał go rzetelnie przez co najmniej miesiąc.  

 

3. Przez dłuższy okres, np. zimą, w wakacje, pomagała/ał osobie 
starszej, niepełnosprawnej, samotnej, potrzebującej opieki.  

 

4. Pełniła/ił służbę w szkolnej stołówce, świetlicy lub bibliotece, 
pomagając młodszym. 


